Karta Uczestnika zajec dla dorostych
w KS SPARTAK Wegierska Gorka

Imie i nazwisko uczestnika

AAIES ZAMIESZKANIA ...ttt ettt e e e et et e et e e et e e et e eeeeeeeeaeeeeeeeeeeneeeeeeeeeeeeeseeesteeneeeeeeeneenanenees
telefon: . 111 |

Zasady uczestnictwa w zajeciach KS SPARTAK
1. KS SPARTAK zwany dalej Organizatorem nie ponosi odpowiedzialnoSci za pogorszenie stanu
zdrowia uczestnika zaje¢ wywotanego nadmiernymi obcigzeniami w trakcie ¢wiczen.
2. Uczestnicy zobowigzani sg do stosowania intensywnosci i rodzaju zaje¢ do swojego stanu zdrowia i
aktualnej sprawnosci fizycznej.
3. Uczestnik korzysta z zaje¢ ruchowych na wiasng odpowiedzialno$¢ i nie moze zgtasza¢ pod
adresem Organizatora oraz Instruktora/trenera zaje¢ zadnych roszczen z tytutu uszkodzenia ciata lub
utraty zdrowia.
4. Uczestnik zobowigzuje sie do terminowego optacania miesiecznych sktadek w wysokosci i terminach
okre$lonych przez Zarzad KS SPARTAK, na konto bankowe KS SPARTAK nr.: 80 1140 2004 0000
3402 7764 1924.

OSWIADCZENIE
Oswiadczam, ze nie posiadam przeciwwskazan lekarskich do uprawiania sportu i moge uczestniczy¢ w
zajeciach ruchowych.
Oswiadczam, ze zapoznatem/am sie regulaminem i zasadami uczestnictwa w zajeciach KS SPARTAK.
Wyrazam zgode na przetwarzanie danych osobowych przez KS SPARTAK w celach:
* komunikowania sie za pomocg poczty elektronicznej, telefonéw, SMS, MMS, i innych komunikatorow.
* przesytania drogq elektroniczng na wskazany w Karcie Uczestnika adres e-mail informacji o
treningach, oraz innych ustaleniach zwigzanych z zajeciami.
Zgodnie z Ustawg o $wiadczeniu ustug drogq elektroniczng z dnia 26.08.2002 r. (Dz.U. z 2016 r.poz.
1030, 1579) oraz Ustawg o ochronie danych osobowych z dnia 29.08.1997 r. (Dz. U. 2016 r. poz. 922).
Oswiadczam, Zze znam swoje prawo do wgladu do swoich danych oraz prawo ich poprawiania.
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